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                                                          SANTRAUKA
            Lietuvos žemės ūkio konsultavimo tarnybos gyvulininkystės specialistai 2009 – 2010 m. vykdo Lietuvos Respublikos remiamą projektą „Gyvūnų gerovės užtikrinimas galvijininkystės ūkiuose“. Specifiniai projekto tikslai yra gyvūnų sveikatos, produkcijos kokybės ir mitybos gerinimas, pašarų sąnaudų mažinimas ir gyvulių produktyvumo didinimas. Projekte numatyta atlikti 4 parodomuosius bandymus ūkininkų ūkiuose, kurių tema „Lazerio technologijų taikymas gyvulininkystėje“. Taip pat numatoma užtikrinti mokslo naujovių diegimo ūkiuose sklaidą, tobulinti žemdirbių kvalifikaciją, įgyvendinant kompleksinės paramos susiejimo reikalavimus, susijusius su gyvūnų gerove.

                Pagal minėtą projektą 2009 m. spalio 14 d. Petro Pociaus ūkyje, Stungių kaime, Žagarės seniūnijoje, Joniškio rajone, pradėtas vykdyti parodomasis bandymas. Tema: „Lazerio technologijų taikymas gyvulininkystėje“. Trukmė – 90 dienų.

               Bandymo tikslai:

· nustatyti lazerio įtaką karvių sveikatai ir pieno primilžiams apdorojant gyvulius profilaktiškai;

· nustatyti lazerio įtaką pieno sudėties ir kokybės rodikliams;

· įvertinti technologijos efektyvumą.
       Bandymui buvo sudarytos trys karvių grupės: kontrolinė, pirmoji bandomoji ir antroji bandomoji.

Bandomųjų grupių (I ir II grupė) karvės tiriamuoju laikotarpiu pagal specialiai parengtą metodiką buvo apdorojamos lazerio aparatu STP – 99. Bandymo metu bandomųjų grupių karvės lazeriu  buvo apdorojamos kartą per savaitę skirtingu režimu, prieš vakarinį melžimą. Visų grupių karvių primilžis tiriamuoju laikotarpiu buvo kontroliuojamas kartą per savaitę. Be to, kartą per mėnesį pagal nustatytą grafiką  buvo atliekami planiniai kontroliniai karvių melžimai. Jų metu primilžis buvo nustatomas ūkyje, o pieno sudėties ir kokybės rodikliai – VĮ „Pieno tyrimai“ laboratorijoje. Pieno primilžiui nustatyti buvo atlikta 13 kontrolinių melžimų. 

             Tiriamuoju laikotarpiu jau pirmąją savaitę padidėjo bandomųjų grupių karvių energingumas, žvalumas ir apetitas. Bandomųjų grupių karvės tiriamuoju laikotarpiu buvo produktyvesnės negu kontrolinės, už jų pieną gauta daugiau pajamų.

                                                                                ĮVADAS
             Gyvulininkystė Lietuvoje yra viena pagrindinių žemės ūkio šakų. Gyvulininkystės produkcija – pienas, mėsa ir jų produktai naudojami ne tiktai vidaus rinkoje, bet ir eksportuojami į užsienio šalis. Pastaruoju metu visame pasaulyje didelis dėmesys skiriamas žmonių mitybai. Tyrimais nustatyta, kad širdies ir kraujagyslių ligų, vėžio, nutukimo ir kitų susirgimų, pavojingų žmonių sveikatai ir gyvybei, viena svarbiausių priežasčių dažniausiai būna netinkama žmonių mityba. Dėl to pastoviai didėja reikalavimai pieno ir mėsos bei jų produktų kokybei. Pieno ir mėsos kokybei didelę įtaką daro gyvulių sveikata. Tiktai sveiki gyvuliai gali pasiekti genetinį produktyvumą, tinkamai pasisavinti pašarus ir gaminti aukštos kokybės produkciją. Tačiau gyvuliai, kaip ir žmonės serga. Juos reikia gydyti. Gyvulių gydymui naudojami antibiotikai ir kiti cheminiai preparatai. Gydymas medikamentais yra efektyvus, tačiau sergančius gyvulius gydant antibiotikais ir kitais cheminiais preparatais  ne tik silpnėja jų imuninė sistema, bet jais užteršiama  gyvulininkystės produkcija - pienas, mėsa ir jų produktai. Žmonės vartoja daug gyvūninės kilmės maisto, todėl nuo jo kokybės labai priklauso maisto kokybė ir žmonių sveikata. 

                  Mokslininkai pastoviai ieško saugesnių gyvūnų gydymo bei susirgimų profilaktikos būdų. Labai svarbu laiku užkirsti kelią gyvūnų susirgimams, kol dar nėra problemų. Todėl gyvūnų susirgimų profilaktikai skiriama daug dėmesio.

                Praėjusio šimtmečio pabaigoje gyvūnams gydyti ir kaip profilaktikos priemonė pradėta taikyti lazerio technologija. Tai nauja ir unikali priemonė. Lazeris (šviesos stiprinimas indikuotuoju spinduliavimu) gyvulininkystėje plačiau pradėtas taikyti 1994 metais. Lietuvoje lazerio technologijos gyvūnams gydyti ir kaip profilaktikos priemonė pradėtos naudoti 2006 metais. Taikant lazerio terapiją, priešingai nei gydant medikamentais, gyvūnų sveikata ir imunitetas stiprėja. Be to, pienas ir mėsa nėra užteršiami medikamentais. Tai labai svarbu. Pavyzdžiui, jeigu mastitu pažeistas vienas ketvirtis, o kiti ketvirčiai sveiki, gydymo metu sveikų trijų ketvirčių pienas gali būti naudojamas maistui be išlaukos laikotarpio (nereikalingas karencijos laikotarpis, kuris yra būtinas gydant antibiotikais).  Tyrimais nustatyta, kad lazerio terapija efektyvi gydant uždegiminius susirgimus (80 – 90 proc.), kurie sudaro apie 90 proc. visų susirgimų. Nustatyta, kad lazeris daro teigiamą įtaką gyvūnų sveikatai ir produktyvumui apdorojant juos lazeriu profilaktiškai (Siniajevas V. A., Krylova T. V.).

                 Bandymais įrodyta, kad lazerio spinduliai daro kompleksinę įtaką gyvulių organizmui:

· aktyviai veikia epitelinio, kaulinio, nervinio audinių regeneracinius procesus, skatina energijos apykaitą audiniuose, sustiprina mikrocirkuliaciją audinių ląstelėse, stabdo uždegiminius procesus. Lazerio terapija stimuliuoja gyvūnų kraujodaros ir gonadotropines funkcijas;

· lazerio terapija daro teigiamą įtaką gyvūnų adaptacinėms funkcijoms, imuninei sistemai, sustiprina kompensacines ląstelių, organų bei viso organizmo galimybes;

· aktyvuoja baltymų ir nukleininių rūgščių biosintezės fermentus;

· stimuliuoja pieno liaukos ir lytinių organų funkcijas;

· turi analgetinį poveikį (mažina skausmą);

· taikant lazerio terapiją medikamentų naudoti nereikia;

· lazerio terapijos metu gyvulininkystės produkcija nėra užteršiama medikamentais.

               Tyrimais nustatyta, kad profilaktiškai apdorojant gyvulius lazeriu, sustiprėja imuninė sistema, pagerėja pašarų pasisavinimas, padidėja produktyvumas, gyvuliai mažiau reaguoja į pasikeitusias mitybos ir laikymo sąlygas.  Gyvuliai taip pat mažiau reaguoja į stresus. Nustatyta, kad pastoviai taikant lazerio terapiją (1 – 2 kartus per savaitę po 1 min.) iki minimumo sumažėja suaugusių ir jaunų gyvulių susirgimai. Pavyzdžiui, paršeliai neserga pabrinkimo liga, rachitu, neturi virškinamojo trakto problemų, žymiai padidėja paršelių išsaugojimas. Dešimtmečiais trukusiais tyrimais nustatyta, kad dėl lazerio terapijos padidėjęs gyvulių imunitetas perduodamas palikuonims ir per 4 – 5 kartas pasiekia biologinį maksimumą (Siniajevas V. A., Krylova T. V.). 

                  Tyrimų duomenimis, lazerio terapija žymiai pagerina gyvulių produktyvumą. Tai labai svarbu. Nustatyta, kad pastoviai profilaktiškai apdorojant lazeriu sveikų karvių pieno liauką, pieno primilžiai per laktaciją padidėja 10 – 15 procentų. Bandymų, atliktų Italijoje 2003 m. duomenimis, apdorojant karves lazerio aparatu STP – 8 kartą per savaitę po 1 min., susirgimų mastitu ir endometritu sumažėjo  nuo 25 – 30 proc. iki 1 – 2 proc., o somatinių ląstelių kiekis sumažėjo 58 – 97 procentais. Be to, lazeriu apdorotų karvių piene baltymų koncentracija padidėjo 5 – 8 procentais.

               Bandymo metu Petro Pociaus ūkyje, bandomųjų grupių karvės lazeriu buvo apdorojamos profilaktiškai.
                                                                      BANDYMO TIKSLAI      
1. Nustatyti lazerio įtaką karvių sveikatai ir pieno primilžiams apdorojant gyvulius profilaktiškai.

2. Nustatyti lazerio įtaką pieno sudėties ir kokybės rodikliams.

3. Įvertinti technologijos efektyvumą.

                                                      BANDYMO METODAI IR SĄLYGOS   
          Bandymas atliktas Petro Pociaus ūkyje, Stungių kaime, Žagarės seniūnijoje, Joniškio rajone. Pradžia – 2009 spalio 14 diena. Trukmė – 90 dienų.  Bandymui buvo sudarytos trys analogiškos karvių grupės: kontrolinė, pirmoji bandomoji ir antroji bandomoji. Bandymas pradėtas tvartinio laikotarpio pradžioje. Visų grupių karvių laikymo ir mitybos sąlygos buvo vienodos. Visų grupių karvių racionai buvo tinkamai subalansuoti ir atitiko fiziologinius karvių poreikius (Jatkauskas J., Vrotniakienė V., Kulpys J.).

         Tyrimo metu bandomųjų grupių karvės pagal specialiai parengtą metodiką lazeriu buvo apdorojamos profilaktiškai kartą per savaitę prieš vakarinį melžimą. Kontrolinės grupės karvėms lazerio terapija taikoma nebuvo (1 lentelė).

                                                           1 lentelė. Bandymo schema  
	Grupė
	Seansų skaičius per savaitę, vnt.
	Seanso trukmė, min.
	Primilžių kontrolė ūkyje
	Planiniai kontroliniai melžimai

	Kontrolinė

n=10
	              -
	             -
	Kartą per savaitę 
	Kartą per mėnesį pagal grafiką

	I bandomoji

n=10
	              1
	            2 
	Kartą per savaitę
	Kartą per mėnesį pagal grafiką

	II bandomoji

n=10
	              1
	            3
	Kartą per savaitę
	Kartą per mėnesį pagal grafiką


              Kontrolinės grupės karvės tiriamuoju laikotarpiu lazeriu nebuvo apdorojamos. Pirmosios grupės karvės buvo apdorojamos: pirmiausiai pusę minutės buvo apdorojama dubens ir klubo sritis, po to, pieno liauka buvo švitinama 1,5 min. Antrosios grupės karvės buvo apdorojamos: pirmiausiai vieną minutę buvo apdorojama dubens, pilvo ir krūtinės sritys, po to, pieno liauka buvo švitinama 2 minutes. Pirmąją savaitę bandomųjų grupių karvės buvo apdorojamos po 1 min., o sekančią savaitę – pagal bandymo schemą. Veršingos karvės, iki apsiveršiavimo likus 4 – 5 d., bet kurią dieną vieną kartą buvo apdorojamos lazeriu po 1 min. Buvo švitinamas tešmuo, dubens ir pilvo sritys. Tiriamuoju laikotarpiu bandomųjų grupių karvės buvo apdorojamos lazerio aparatu STP – 99. Lazerio aparatas STP – 99 yra žemo dažnio infraraudonųjų spindulių lazerinis prietaisas, skirtas gyvūnams gydyti ir kaip profilaktinė priemonė. Aparate įmontuoti unikalūs infraraudonuosius spindulius spinduliuojantys diodai, kurių galingumas impulso metu siekia 2 vatus. Aparatas spinduliuoja 870 – 890 nm (nanometrų) ilgio bangų palaipsniui kintančio dažnumo spindulius, kurių diapazonas kinta nuo 2 iki 2000 hercų. Lazerio spinduliai į organizmo audinius prasiskverbia daugiau kaip 70 cm. Reguliavimo ir spinduliavimo procesai aparate vyksta automatiškai. Operatoriui belieka tiktai prieš seansą įjungti aparatą. Aparatas ilgalaikis. Apskaičiuota, kad aparatu galima atlikti 8 – 10 milijonų seansų. Apdorojant gyvulius lazeriu, svarbu apskaičiuoti jo spindulių energijos kiekį, tenkantį organo paviršiui seanso metu ir gydymo ar profilaktikos kurso laikotarpiu. Sudarant metodiką, lazerio spindulių dozė buvo apskaičiuota remiantis gamintojo rekomendacijomis ir Lenko M. V. lentele. Spindulių energija seansui buvo apskaičiuota pagal algoritmą:

W = P × t;  

W – spindulių energija seanso metu, džiauliais;

P – diodo spinduliavimo galingumas, vatais;

t – seanso trukmė, sekundėmis.

             Bandymo metu visų grupių karvių primilžiai buvo kontroliuojami kartą per savaitę (atliekami kontroliniai melžimai). Be to, kartą per mėnesį pagal nustatytą grafiką buvo atliekami planiniai kontroliniai melžimai. Tyrimo metu buvo atlikta 13 kontrolinių melžimų. Planinių kontrolinių melžimų metu primilžiai buvo nustatomi ūkyje, o pieno sudėties ir kokybės rodikliai – VĮ „Pieno tyrimai“ laboratorijoje pagal tam tikras metodikas: riebalai, bendras baltymų kiekis, laktozė – analizatoriumi Milko-Scan 133 B; baltymai, išrūgų baltymai – analizatoriumi Promilk MK II; sausosios medžiagos (SM) – gravimetriniu metodu, džiovinant pieną 102±2° C temperatūroje; pelenai – gravimetriniu metodu prieš tai mėginius mineralizuojant sausuoju deginimu 450 - 500° temperatūroje; kalcis – atominės absorbcijos spektrofotometru Perkin-Elmer 603; fosforas – fotometriniu metodu su molibdovanadato reagentu; urėja – fotometriniu metodu su dimetilamino – 4 – benzaldehidu; aktyvusis rūgštingumas (pH) – KNIK pH-metru 766 CALIMATIC; somatinių ląstelių skaičius – viskozimetru SOMATAS; bendras rūgštingumas – naudojant reduktazės reakciją su rezuzarinu; sutraukimo šliužo fermentu laikas ir sutraukos charakteris – pagal mikrobiologinės kontrolės instrukciją pieno perdirbimo įmonėms.

               Tyrimo metu buvo stebima ir užrašoma bandymo stebėjimo žurnale:  
· karvių sveikata;

· apetitas;

· įmitimas;

· žvalumas;

· veršiavimasis ir pogimdyvinė karvių būklė;

· rujų intensyvumas ir apsivaisinimas;
· susirgimai, veterinarinės išlaidos;

· naujagimių sveikata, gyvybingumas ir išsivystymas.

Tyrimų duomenys apdoroti statistinės analizės metodu, statistiniu paketu „R 1.7.1.” (http://.r-project.org) ir WinExcel programa. Apskaičiuoti požymių aritmetiniai vidurkiai, vidutiniai kvadratiniai nuokrypiai, įvairavimo koeficientai, vidurkių paklaidos. Aritmetinių vidurkių skirtumo patikimumas (p) nustatytas pagal Stjudentą. Rezultatai laikomi patikimais, kai p<0,05, nepatikimi, kai p>0,05 (Juozaitienė ir Kerzienė, 2001).

                                                      BANDYMO REZULTATAI  
                Pieno primilžiai. Bandymo metu visų grupių karvių primilžiai buvo nustatomi kartą per savaitę, atliekant kontrolinius karvių melžimus. Be to, kartą per mėnesį pagal nustatytą grafiką buvo atliekami planiniai kontroliniai karvių melžimai. Jų metu primilžiai buvo nustatomi ūkyje, o pieno sudėties ir kokybės rodikliai – VĮ „Pieno tyrimai“ laboratorijoje. Iš viso atlikta 13 kontrolinių melžimų. Bandymo metu visų grupių karvių mitybos ir laikymo sąlygos buvo vienodos, todėl pieno primilžių skirtumui tarp grupių daugiausiai įtakos turėjo lazerio terapija. Reikia priminti, kad abiejų grupių karvės tiriamuoju laikotarpiu kartą per savaitę prieš vakarinį melžimą buvo apdorojamos žemo dažnio infraraudonųjų spindulių lazerio aparatu STP – 99. Pirmosios bandomosios grupės karvės seanso metu buvo apdorojamos po 2 minutes. Pirmiausiai 0,5 min. buvo apdorojama dubens ir pilvo sritys, po to, 1,5 min. buvo apdorojama pieno liauka.  Antrosios bandomosios karvės seanso metu buvo apdorojamos 3 minutes. Pirmiausiai 1 min. buvo apdorojama dubens, pilvo ir krūtinės sritys, po to, dvi minutes buvo apdorojama pieno liauka. 
              Tiriamuoju laikotarpiu visų grupių karvių primilžiai buvo skirtingi. Mažiausi primilžiai buvo kontrolinėje karvių grupėje (2 lentelė).
                                                2 lentelė.   Pieno primilžių dinamika
	Eil. Nr. 
	Data
	Kontrolinė grupė
	Pirmoji bandomoji grupė
	±, palyginti su kontroline grupe
	Antroji bandomoji grupė
	±, palyginti su kontroline grupe

	1.
	2009 10 19
	15,0
	15,0
	        -
	14,5
	-0,5

	2.
	2009 10 27
	14,4
	16,3
	1,9
	15,7
	1,3*

	3.
	2009 11 03
	13,2
	15,0
	1,8
	14,6
	1,4*

	4.
	2009 11 10
	13,7
	15,4
	1,7
	15,0
	1,3*

	5.
	2009 11 17
	12,4
	14,2
	1,8
	14,2
	1,8

	6.
	2009 11 24
	11,0
	15,3
	4,3
	14,4
	3,4

	7.
	2009 11 30
	11,2
	15,0
	3,8
	14,7
	3,5

	8.
	2009 12 07
	10,6
	14,8
	4,2
	14,2
	3,6

	9.
	2009 12 14
	10,3
	13,8
	3,5
	13,8
	3,5

	10.
	2009 12 21
	10,6
	15,2
	4,6
	14,6
	4,0

	11.
	2009 12 28
	11,3
	15,8
	4,5
	15,0
	3,7

	12.
	2010 01 04
	11,2
	15,9
	4,7
	15,0
	3,8

	13.
	2010 01 11
	12,2
	15,8
	3,6
	15,0
	2,8

	×
	Vidutiniškai
	12,1
	15,2
	3,1
	14,7
	2,6


*skirtumai nėra patikimi (p>0,05).

             Tiriamuoju laikotarpiu didžiausi primilžiai buvo pirmosios bandomosios grupės karvių, apdorotų lazeriu profilaktiškai kartą per savaitę prieš vakarinį melžimą po 2 minutes. Bandymo metu iš kontrolinės grupės karvių buvo primelžta vidutiniškai po 12,1 kg pieno per parą. Iš pirmosios ir antrosios bandomosios grupės karvių per šį laikotarpį buvo primelžta vidutiniškai atitinkamai po 15,2 (126 proc.) ir po 14,7 (121 proc.) kg pieno per parą. Skirtumai patikimi (p<0,05). Skirtumai nepatikimi (p>0,05) lentelėje pažymėti žvaigždute (*). Bandymo pradžioje kontrolinės grupės ir pirmosios grupės karvių primilžiai per parą buvo vienodi, o  antrosios bandomosios grupės karvių primilžiai buvo vidutiniškai 0,5 kg per parą mažesni. Po savaitės nuo bandymo pradžios pirmosios ir antrosios bandomųjų grupių karvių primilžiai aplenkė kontrolinės grupės karvių primilžius ir jie iki bandymo pabaigos buvo atitinkamai 1,7 – 4,7 kg ir 1,3 – 4,0 kg didesni nei kontrolinės grupės karvių primilžiai. Kontrolinės grupės karvių primilžiai per parą bandymo pabaigoje, palyginti su pradžia sumažėjo 2,8 kg, o bandomųjų grupių karvių primilžiai per parą bandymo pabaigoje  buvo atitinkamai 0,8 ir 0,5 kg didesni negu bandymo pradžioje. Panašūs rezultatai, taikant lazerio terapiją profilaktiškai laktuojančioms karvėms, gauti kitiems mokslo darbuotojams atlikus bandymus (Lenko M. V., Krylova T. V., Siniajevas V. A. ir kt.).

             Tiriamuoju laikotarpiu lazerio spinduliai turėjo neabejotinos įtakos bandomųjų grupių karvių primilžiams. Tyrimo duomenimis, melžiamas karves profilaktiškai apdoroti lazeriu pakanka kartą per savaitę po dvi minutes. Papildomas apdorojimas lazeriu aplinkinių organų ir organizmo sričių pieno primilžiams įtakos neturėjo, bet darė teigiamą įtaką karvių sveikatai bei jų imuninei sisemai (Siniajevas V. A.).
             Bandymo metu iš visų grupių karvių per laikotarpį (90 d.) pieno primelžta buvo nevienodai (3 lentelė).

                                    3 lentelė.  Primilžis iš karvės per 90 bandymo dienų 

	Grupė
	Primelžta natūralaus riebumo pieno, kg
	±, palyginti su kontroline grupe
	%, palyginti su kontroline grupe
	Primelžta bazinio riebumo pieno, kg
	±, palyginti su kontroline grupe
	%, palyginti su kontroline grupe

	Kontrolinė
	1089

	         -
	     100
	1579
	         -
	   100

	Pirmoji bandomoji
	1368
	   279
	     126
	1874
	   295
	   119

	Antroji bandomoji
	1323
	   234
	     122
	1826
	   247
	   116


          Tiriamuoju laikotarpiu iš kontrolinės grupės karvių per 90 dienų primelžta vidutiniškai po 1089 kg natūralaus riebumo arba po 1579 kg bazinio riebumo pieno. Per šį laikotarpį iš pirmosios bandomosios grupės karvių atitinkamai buvo primelžta po 1368 kg natūralaus riebumo arba po 1874 kg bazinio riebumo pieno, o iš antrosios bandomosios grupės karvių atitinkamai buvo primelžta po 1323 kg natūralaus riebumo arba po 1826 kg bazinio riebumo pieno. Iš pirmosios bandomosios grupės karvių buvo primelžta po 279 kg (126 proc.) natūralaus riebumo arba po 295 kg (119 proc.) bazinio riebumo, o iš antrosios bandomosios grupės karvių atitinkamai po 234 kg (122 proc.) natūralaus riebumo arba po 247 kg (116 proc.) bazinio riebumo pieno daugiau nei iš kontrolinės grupės karvių. 
                                                     Pieno sudėties ir kokybės rodikliai
           Riebalų koncentracija piene. Tiriamuoju laikotarpiu riebalų kiekis visų grupių karvių piene buvo didesnis nei nustatytas bazinis. Bandymo metu riebalų koncentracija visų grupių karvių piene buvo nevienoda ir kito skirtingai (4 lentelė).
                                            4 lentelė. Riebalų koncentracijos dinamika
	Grupė
	Spalis
	Lapkritis
	Gruodis
	Vidutiniškai
	±, palyginti su kontroline grupe
	%, palyginti su kontroline grupe

	Kontrolinė
	5,64
	4,59
	4,75
	4,99
	         -
	     100


	Pirmoji bandomoji
	5,51
	4,55
	4,69
	4,92
	  -0,07
	       99

	Antroji bandomoji
	5,22
	4,95
	4,57
	4,91
	  -0,08
	       98


                   Bandymo metu didžiausia riebalų koncentracija buvo kontrolinės grupės karvių piene, o pirmosios ir antrosios bandomųjų grupių karvių piene šis rodiklis buvo panašus. Daugiausiai riebalų visų grupių karvių piene buvo spalio mėnesį. Lapkričio mėnesį, palyginti su spaliu, riebalų kiekis sumažėjo visų grupių karvių piene, gruodžio mėnesį, palyginti su lapkričiu, šis rodiklis padidėjo kontrolinės ir pirmosios bandomosios grupės karvių piene, o antrosios bandomosios grupės karvių piene riebalų koncentracija gruodžio mėnesį sumažėjo.  Tam įtakos turėjo laktacijos periodas (grupėje daugiau ankstyvosios laktacijos karvių).
            Riebalų koncentracija karvių piene daugiausiai priklauso nuo genetinių ir mitybos faktorių. Pieno riebumui įtakos turi  ir daugiau įvairių faktorių. Pavyzdžiui, karvių veislė, laikymo sąlygos, laktacijos periodas ir kt. Trūkstant racione žaliosios ląstelienos, didžiajame prieskrandyje fermentacijos procese susidaro mažai acto rūgšties, kuri yra būtina pieno riebalų sintezei vykti. Dėl to sumažėja riebalų koncentracija piene. Papildžius racioną pašarais, kuriuose yra daug gerai pasisavinamos žaliosios ląstelienos, riebalų kiekis piene greitai padidėja. 

             Tiriamuoju laikotarpiu lazerio spinduliai riebalų koncentracijai bandomųjų grupių karvių piene įtakos neturėjo.

             Baltymų koncentracija piene. Bandymo metu baltymų kiekis visų grupių karvių piene buvo didesnis nei nustatytas bazinis. Baltymų koncentracija tiriamuoju laikotarpiu buvo didžiausia kontrolinės grupė karvių piene, o bandomųjų grupių karvių piene šis rodiklis buvo panašus (5 lentelė).

                                     5 lentelė. Baltymų koncentracijos dinamika 
	Grupė
	Spalis
	Lapkritis
	Gruodis
	Vidutiniškai
	±, palyginti su kontroline grupe
	%, palyginti su kontroline grupe

	Kontrolinė
	3,52
	3,56
	3,78
	3,62
	         -
	   100



	Pirmoji bandomoji
	3,32

(p<0,05)
	3,20

(p<0,05)
	3,64
	3,39
	  -0,23
	     94

	Antroji bandomoji
	3,36
	3,28
	3,55
	3,40
	  -0,22
	     94


           Baltymų kiekis piene priklauso nuo karvių veislės, jų genetinių savybių, riebalų koncentracijos piene, mitybos ir kt. faktorių. 

          Tyrimo metu lazerio spindulių įtaka baltymų koncentracijai bandomųjų grupių karvių piene nustatyta nebuvo.

           Laktozės koncentracija piene. Laktozės koncentracija tiriamuoju laikotarpiu visų grupių karvių piene buvo normali. Daugiausiai laktozės bandymo metu buvo antrosios bandomosios grupės karvių piene (6 lentelė).

                                   6 lentelė. Laktozės koncentracijos dinamika
	Grupė
	Spalis
	Lapkritis
	Gruodis
	Vidutiniškai
	Norma

	Kontrolinė
	4,6
	4,8
	4,6
	4,7
	4,0 – 5,6


	Pirmoji bandomoji
	4,6
	4,8
	4,6
	4,7
	4,0 – 5,6

	Antroji bandomoji
	4,8
	4,9
	4,9

(p<0,05)
	4,9
	4,0 – 5,6


        Laktozė arba pieno cukrus yra disacharidas, kurį sudaro du cukrūs – gliukozė ir galaktozė. Laktozė pieno liaukoje sintetinama iš gliukozės (pagrindinė žaliava). Laktozė sujungia daug vandens, nuo kurio priklauso pieno liaukoje sintetinamo pieno kiekis. Kiekvienas laktozės mikrogramas sujungia apie dešimt kartų didesnį vandens kiekį, todėl jos koncentracija pieno liaukoje yra vienas svarbiausių faktorių, lemiančių pieno primilžį. Jos sintezė priklauso nuo mitybos, genetinių ir kitų faktorių. Laktozės sintezės intensyvumas priklauso nuo dviejų faktorių: a–laktoalbumino ir galaktoziltransferazės (a-laktoalbuminas yra genetinis faktorius).  
          Tiriamuoju laikotarpiu lazerio spindulių įtaka laktozės koncentracijai bandomųjų grupių karvių piene nebuvo nustatyta.

                   Urėja. Bandymo pradžioje (spalio mėn.) dėl karvių mitybos, urėjos koncentracija visų grupių karvių piene buvo labai aukšta. Pakoregavus karvių mitybą, lapkričio ir gruodžio mėn. šis rodiklis visų grupių karvių piene sumažėjo. Urėjos koncentracija gruodžio mėnesį kontrolinės ir pirmosios bandomosios grupės karvių piene buvo normali, antrosios bandomosios grupės karvių piene buvo mažesnė nei norma ( 7 lentelė).

                                          7 lentelė. Urėjos koncentracija piene, mg/%  
	Grupė
	Spalis
	Lapkritis
	Gruodis
	Vidutiniškai
	Norma

	Kontrolinė


	43
	37
	18
	33
	20 – 30

	Pirmoji bandomoji
	50
	33
	20
	34
	20 – 30

	Antroji bandomoji
	55
	33
	14
	34
	20 – 30


               Urėjos koncentracija piene yra puikus prieskrandžio mikrofloros bei karvių mitybos lygio indikatorius. Kai urėjos koncentracija mažesnė nei norma, racione nepakanka baltymų. Kai jos koncentracija didesnė negu norma, racione baltymų per daug. Pagal urėjos kiekį piene negalima nustatyti, ar pakanka didžiajame prieskrandyje neskaidomų baltymų. Ilgai trunkanti didelė urėjos koncentracija piene yra signalas, kad dėl nesubalansuotos karvių mitybos gali sutrikti karvių sveikata, sumažėti produktyvumas pablogėti apsivaisinimas.

              Bandymo metu lazerio spindulių įtaka urėjos koncentracijai bandomųjų grupių karvių piene nebuvo nustatyta.

           Somatinių ląstelių kiekis piene. Somatinių ląstelių skaičius bandomųjų grupių karvių piene tiriamuoju laikotarpiu buvo normos ribose. Kontrolinės grupės karvių piene somatinių ląstelių buvo daugiau negu norma (8 lentelė).

                                        8 lentelė. Somatinių ląstelių skaičius, tūkst./ml.
	Grupė
	Spalis
	Lapkritis
	Gruodis
	Vidutiniškai
	Norma

	Kontrolinė

	729
	360
	299
	463
	400

	Pirmoji bandomoji
	190
	206
	491
	296
	400

	Antroji bandomoji
	110
	108
	102

(p<0,05)
	107
	400


          Daugiausiai somatinių ląstelių buvo  kontrolinės grupės karvių piene spalio mėn., o pirmosios bandomosios grupės karvių piene gruodžio mėn. Somatinių ląstelių kiekis antrosios grupės karvių piene tiriamuoju laikotarpiu palaipsniui mažėjo. Lazerio terapija bandymo metu turėjo teigiamos įtakos slapto mastito profilaktikai ir somatinių ląstelių kiekiui bandomųjų grupių karvių piene.            
                                                                     Kiti rodikliai 

            Ketozės rizika. Apie karvių sveikatingumą ir mitybos lygį galima spręsti pagal riebalų ir baltymų santykį piene. Normalu, kai riebalų ir baltymų dalmens koeficientas yra 0,4 – 1,5 ribose. Kai koeficientas mažesnis negu 0,4, yra acidozės rizika, o kai didesnis nei 1,5 – galima ketozės rizika. Tiriamuoju laikotarpiu spalio mėnesį visų grupių karvės turėjo ketozės problemų (9 lentelė.).

                                                      9 lentelė. Ketozės rizika
	Grupė
	Spalis
	Lapkritis
	Gruodis
	Norma

	Kontrolinė
	1,6


	1,3
	1,3
	0,4 – 1,5

	Pirmoji bandomoji
	1,7
	1,4
	1,3
	0,4 – 1,5

	Antroji bandomoji
	1,6
	1,5
	1,3
	0,4 – 1,5


          Visos karvės po apsiveršiavimo turi ketozės problemų, bet tiktai 4 – 12 proc. šios ligos požymiai būna ryškūs. Ketoze karvės serga, kai jų kraujyje būna išnaudoti gliukozės šaltiniai. Tada organizmas mėgina kompensuoti energijos trūkumą, skaidydamas riebalų (jeigu nepakanka -  ir baltymų) atsargas. Skaidant organizmo atsargų riebalus susidaro ketoniniai kūnai. Kai šių kūnų susidaro daug, iškvepiamas oras, pienas, šlapimas turi acetono kvapą. Dėl ketozės žymiai sumažėja karvių produktyvumas, todėl pieno ūkiai patiria daug nuostolių. Norint išvengti ketozės sukeltų neigiamų pasekmių, užtrūkusias karves reikia šerti taip, kad jos nenutuktų, o laktacijos pradžioje karvių racione turėtų būti pakankamai energijos (angliavandenių) gliukozės sintezei (Vattio, 1999).

              Stebėjimo duomenys.   Tiriamuoju laikotarpiu visų grupių karvės buvo stebimos. Stebėjimo duomenys buvo užrašomi bandymo stebėjimo žurnale. Buvo stebima: karvių sveikata, apetitas, įmitimas, energingumas, pieno atleidimo greitis, veršiavimosi ir pogimdyvinės problemos, veršelių išsivystymas ir gyvybingumas, rujų ryškumas apsivaisinimas, susirgimai, gydymas ir kt.
             Pastebėta, kad po savaitės nuo bandymo pradžios padidėjo bandomųjų grupių karvių energija ir apetitas. Bandomųjų grupių karvės melžimo metu žymiai sparčiau atleido pieną ir geriau išsimelžė negu kontrolinės. Pagerėjus apetitui, pradėjo didėti šių grupių karvių primilžiai ir jie buvo didesni per visą bandymo laikotarpį negu kontrolinių. Bandomųjų grupių karvės tiriamuoju laikotarpiu buvo sveikesnės už kontrolines. Jos neturėjo sveikatos problemų. Bandomųjų grupių karvės lengviau veršiavosi ir neturėjo pogimdyvinių problemų. Jų veršeliai buvo geriau išsivystę ir gyvybingesni nei kontrolinių. Bandomosios grupės karvių rujos buvo ryškesnės, jos geriau apsivaisino negu kontrolinės. Bandomųjų grupių karvėms išnyko slaptas mastitas. Kontrolinės grupės karvės tiriamuoju laikotarpiu turėjo slapto mastito problemų.  
           Bandomųjų grupių karvės tiriamuoju laikotarpiu buvo produktyvesnės negu kontrolinės. Už jų pieną buvo gauta daugiau pajamų (10 lentelė).

                                                   10 lentelė. Pajamos už pieną
	Grupė
	Pajamos už vienos karvės pieną per 90 dienų. (0,70 Lt/kg)
	±, palyginti su kontroline grupe
	%, palyginti su kontroline grupe

	Kontrolinė
	1105,3
	                 -
	              100



	Pirmoji bandomoji


	1311,8
	            206,5   
	              119  

	Antroji bandomoji


	1278,2
	            172,9
	              116


            Tiriamuoju laikotarpiu už pirmosios bandomosios grupės vienos karvės pieną buvo gauta vidutiniškai 1311,8 Lt, arba 206,5 Lt (119 proc.) pajamų daugiau, o už antrosios bandomosios grupės vienos karvės pieną buvo gauta vidutiniškai 1278,2 Lt, arba 172,9 Lt (116 proc.) daugiau nei už kontrolinės grupės vienos karvės pieną.
            Bandymo laikotarpiu bandomųjų grupių karvių gamybiniai ir ekonominiai rodikliai buvo aukštesni negu kontrolinių (11 lentelė).

                                            11 lentelė. Technologijos efektyvumas
	          Rodiklis
	Kontrolinė grupė
	Pirmoji bandomoji grupė
	±, palyginti su kontroline grupe
	Antroji bandomoji grupė
	±, palyginti su kontroline grupe

	Vidutinis primilžis per parą, kg
	12,1
	15,2
	3,1
	14,7
	2,6

	Primelžta iš karvės per laikotarpį natūralaus riebumo pieno, kg
	1089
	1368
	279
	1323
	234

	Primelžta iš karvės per laikotarpį bazinio riebumo pieno, kg
	1579
	1874
	295
	1826
	247

	Pajamos už pieną (0,70 Lt/kg), Lt
	1105,3
	1311,8
	206,5
	1278,2
	172,9

	Riebalų koncentracija, proc.
	4,99
	4,92
	-0,07
	4,91
	-0,08

	Baltymų koncentracija, proc.
	3,62
	3,39
	-0,23
	3,40
	-0,22

	Somatinių ląstelių skaičius, tūkst./ml.
	463
	296
	-167
	107
	-356


   Tiriamuoju laikotarpiu, po savaitės nuo bandymo pradžios padidėjo bandomųjų grupių karvių energingumas, apetitas ir pieno primilžiai. Šių grupių karvių piene bandymo metu sumažėjo somatinių ląstelių kiekis, išnyko uždegiminių susirgimų požymiai. Bandomųjų grupių karvės tiriamuoju laikotarpiu sveikatos, gimdymo bei pogimdyvinių problemų neturėjo. Šių grupių naujagimiai veršeliai buvo geriau išsivystę, gyvybingesni, neturėjo virškinimo trakto bei kvėpavimo organų problemų. Bandomųjų grupių nkarvių rujos buvo ryškesnės, jos geriau apsivaisino (po pirmo sėklinimo).
         Už bandomųjų grupių karvių pieną gauta daugiau pajamų nei už kontrolinių. Bandomųjų grupių karvių ir gamybiniai ir ekonominiai rodikliai bandymo metu buvo geresni negu kontrolinės grupės.

                                                               IŠVADOS 
· Lazerio spinduliai, apdorojant karves profilaktiškai 1 kartą per savaitę po 2 – 3 min. žemo dažnio infraraudonųjų spindulių aparatu STP – 99, turėjo teigiamos įtakos karvių sveikatai, energingumui, pieno atleidimui melžimo metu ir primilžiams (p<0,05).

· Lazerio terapija turėjo teigiamos įtakos somatinių ląstelių kiekiui piene.

· Lazerio terapija tiriamuoju laikotarpiu buvo ekonomiškai efektyvi.

                                                                     REKOMENDACIJOS
· Laktuojančias karves lazerio aparatu STP – 99  apdoroti  pakanka 1 kartą per savaitę prieš melžimą po 2 minutes.

· Karves profilaktiškai apdoroti lazeriu rekomenduojama vieną kartą likus 4 – 5 d. iki apsiveršiavimo (bet kurią dieną) ir  vieną kartą 4 – 5 d. laikotarpyje po apsiveršiavimo (bet kurią dieną). Seanso trukmė – 1 min.
· Rekomenduojama lazeriu apdoroti gimusį prieauglį. Seanso trukmė – 0,5 – 1 min.
                                                                       LITERATŪRA
          Jeroch H.,Kulpys J., Šeškevičienė J. Žemės ūkio gyvulių ir paukščių mitybos fiziologinės reikmės. Kaunas, 2004.

         Praškevičius A., Ivanovienė L., Burneckienė J., Radovičius H. Biochemija. Kaunas, 2006.

         Paulauskas E. Vainonis P. Lazerio aparato STP – 8 naudojimas gyvūnams gydyti ir susirgimų profilaktikai. Dotnuva – Akademija, 2007.
        Paulauskas E. Gailevičius R. M. Lazerio technologijų taikymas mastito gydymui ir profilaktikai. Lazerio terapijos įtaka pieno sudėties rodikliams. Dotnuva – Akademija, 2007.

        Japertienė R., Japertas S. Alternatyvūs mastito gydymo metodai. Mano ūkis, 2007/2.

        Juozaitienė V., Kerzienė S. Biometrija ir kompiuterinė duomenų analizė. Kaunas, 2001.
Urbienė S. Pieno ir jo produktų cheminės analizės metodai. Kaunas, 1999.
Žilaitis V. Šviesos terapija. Vetinfo, 2008/6.
          Siniajevas V. A. Lazerio aparato STP – 8 naudojimo gyvūnų gydymui ir profilaktikai rekomendacijos. Nižnyj Novgorod, 2006.

         Lenko M. V. Eksperimentiniai tyrimai optimalių sąlygų išaiškinimui, apdorojant lazeriu karvių pieno liauką.
        Baum J. Moglichkeiten und Grenzen der Akupunktur in der Schmerzambulanz. Akupunktur, 1986.
