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Metritai — uzdegiminiai procesai gimdoje — pastebimi daznai. Priklausomai nuo to, kokia
Sio organo gleiviné yra pazeidziama, nustatomos kelios uzdegimy rasys: endometritas — gimdos
gleivinés uzdegimas, miometritas — raumeny gleivinés uzdegimas ir perimetritas — serozinés
gimdos gleivinés uzdegimas. Reikia pazyméti, kad Sis skirstymas yra faktiSkai sglyginis, nes yra
sunku jsivaizduoti, kad uzdegimo vystymosi metu endometrijoje nejtraukiama j procesg ir
gimdos raumeny gleivin¢. Tai patvirtina visy metrity formy gimdos susitraukimo pazeidimy
faktas. KliniSkai daznai yra nejmanoma nustatyti, koks gimdos sluoksnis yra pazeistas, todél
kiekvieng gimdos uzdegimg mes vadiname endometritu.

Endometritai kyla dél gleivinés traumy arba dél infekcijy. Mikrobai patenka i lytinius
organus per apséklinimg, vaginalinj tyrima, nuo patiesalo ir priezitiros priemoniy. Gimdos
uzdegimas gali vystytis kaip maksties ir gimdos kaklelio, tiesiosios Zarnos, Slapimo pislés
uzdegiminio proceso iSsiplétimo rezultatas. Mikrobai gali atsirasti hematogeniniu arba
limfogeniniu keliu, dél vidaus organy ir pieninés liaukos ligy.

Endometritas, ypa¢ subklinikinis arba slaptos formos, yra toks susirgimas, kuris gyvuliy
augintojams daro didel¢ ekonomin¢ zala, todél operatyvi ir tiksli diagnostika, kokybiskas
gydymas bei endometrito profilaktika turi tam tikrg reikSme. Reikia pazymeti, kad pagal jvairiy
Saliy veterinariniy tarnyby duomenis, skirtinga endometrito forma serga iki 70% karviy ir
parSavedZiy.

Gyviinams, sergantiems klinikine ligos forma, buidingos tam tikros gimdos i$skyras bei
yra stebimi tokie simptomai: prislégta biisena, silpnumas, kiino temperatiiros padidéjimas, pulso,
kvépavimo dazn¢jimas, apetito praradimas, hipotonija ir prieskrandziy atonija, kartais
viduriavimai. Gyvulys staugia, lanksto nugarg, stovi Slapinimosi pozoje. Diagnostika neturi
sunkumy.

Létinis slaptas endometritas neturi aiskiai iSreikSty klinikiniy pozymiy, jj galima atpaZinti
pagal daugybe bevaisiy apsé¢klinimy, pagal i§skyras su piliais per rujojima, taip pat citologiniy,
fizikos cheminiy, biologiniy ir hormoniniy diagnostikos metody pagalba. Kai endometritas yra
nustatytas, toliau vykdomas medikamentinis gydymas. Tai yra tradicinis kelias.

Esamiems medicinos diagnostikos ir gydymo trilkumams galima priskirti:

- papildomus diagnostikos ir gydymo mokescius;

- Zymias darbo sgnaudas ir specialius reikalavimus personalui;

- netikslius diagnostikos metodus;

- aukstg recidyvy tikimybe, naudojant medikamentus dél imuninés sistemos susilpnéjimo;
- diagnostiniy ir gydymo procediiry su nuostoliy padidéjimu trukme;

- papildomos profilaktiniy darby iSlaidas.

Kai norite pasirinkti diagnostikos ir gydymo metodika, reikia atsizvelgti | tai, kad yra
pavojingas ne pats endometritas, o jo tiesioginés ir netiesioginés pasekmés: nevaisingumas,
abortai, neproduktyvaus laikotarpio padidéjimas, iSlaidos uz pakartoting apvaisinimg, silpni
jaunikliai, pieno ir mésos kokybés bei kiekio sumaZinimas.

Nuo 1994 m. gyvuliy augintojams buvo pasitlyti nauji gyviny islaikymo ir auginimo
metodai, kuriy pagrindas yra pastovus masinis specialiy lazeriniy aparaty naudojimas. ,,STP*
markeés lazeriniy aparaty taikymas trylikos mety laikotarpiu be kity veiksniy yra ir sukauptos
patirties gyvulininkystés srityje pritaikant lazerius endometrito gydymui rezultatas.
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Pagal RF Zemés tkio Ministerijos veterinarijos Departamento duomenis, kurie pagristi
oficialiomis statistikos ataskaitomis, endometrity gydymo ,,STP*“ lazeriniais aparatais
efektyvumas (be medikamenty naudojimo) visuose Rusijos regionuose yra nuo 92 iki 100%.

Pagrindinis lazeriniy metody pranaSumas yra tas, kad diagnostika ir gydymas yra
vykdomi vienu metu, be to, diagnostikos tikslumas yra beveik 100%, kai yra aukstas gydymo
efektyvumas.

Ivairiy tyrimy metu buvo nustatyta, kad po 1-2 gimdos projekcijos apdorojimo minuciy
lazeriniu spinduliu gyvuliui, sergan¢iam endometritu, prasideda gausus eksudato i$siliejimas —
subklinikiné¢ forma pereina } rySkiai iSreik$ta kliniking formg. Pats paprasciausias biidas —
gyvulio apdorojimas, kai yra endometrito netiesioginiy pozymiy jtarimas (nevaisingumas,
abortas, bendri poZymiai ir t. t.). Bet Sis paprastas buidas yra mazai efektyvus, nes Zala jau yra
patirta.

Dar vieni tyrimai rodo tai, kad po 2-3 gyvuliy apdorojimo karty, po 1-2 minuciy prie$
apvaisinimg, apvaisinimo procentas tampa daug efektyvesnis. Lazerinis spindulys leidzia
diagnozuoti slapta endometrita, taip pat ji paSalinti per ypa¢ trumpa laika. Be to, lazerinis
apdorojimas paSalina visas nevaisingumo priezastis, jeigu dauginimosi organuose néra jokiy
griztamyjy pasikeitimy. Lazerinis veikimas prie§ gimdyma (2-3 seansai po 1-2 minutes per
dieng), pirma, optimizuoja gimdymo procesa, o antra, Zymiai sumazina komplikacijy rizikg po
gimdymo (endometrita, nuovalos uzlaikyma ir t. t.).

Pats efektyviausias metodas yra pastovus profilaktinis bandos apdorojimas lazeriniu
spinduliu. Kai yra taikoma §i sistema, vienu metu yra vykdoma ir diagnostika, ir gydymas, ir
endometrito bei kity ligy profilaktika.

Paskutiniai trejy mety tyrimai jvairiose Europos Salyse parode, kad per KRS apdorojima
po 2 minutes 2-3 kartus per savait¢ (aparatas ,,STP-99%) susirgimas endometritu sumazéja nuo
25-30% iki 1-2%, apvaisinimas yra net 95-98%, nuovalos uZlaikymo néra.

Lazeris taip pat leidzia jgyvendinti ankstyvo néStumo diagnostikg. Metodika yra paprasta:
19-20 dieng po apvaisinimo, per 2 —jy minuciy laikotarpj yra apdorojama gimdos sritis. Jeigu per
dvi dienas atsiranda i3reikstos ,,medzioklés“ savybés — gyviinas néra apvaisintas. Siuo atveju yra
atliekamas papildomas apdorojimo seansas ir pakartotinas apvaisinimas. Po 19-20 dieny
bandymas yra kartojamas. Jeigu apvaisinimas vel nejvyko, yra 95-98% tikimyb¢, kad gyviinas
yra nevaisingas ir jj tikslinga iSbrokuoti.

Jeigu gyviinas per bandyma neatéjo i ,,medziokle* — yra 97% tikimybé, kad yra néStumas.
Papildoma informacija: nurodyti procentai yra skaiCiuoti, remiantis 1000 tyrimy su tolesne
tradiciniy metody patikimumo kontrole.

Tokiu budu, lazeriné technologija, kuri naudojama endometritui gydyti, yra ne tik
tikslesné ir paprastesné atlikimo poZitiriu, bet ir Zymiai pelningesné.

Pastaba: Siame straipsnyje yra nurodomi galutiniai apibendrinti RF ir kity uZsienio Saliy
duomenys. Atskiry regiony ir iikiy susirgimy, diagnostikos tikslumo ir lazerinio efektyvumo
statistika yra apytiksliai vienoda.
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